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S’il n’est nul besoin de réussir pour persévérer,
il faut remarquer que les sportifs bonneuillois se
sont distingués une fois de plus lors de la saison
derniére.

Leurs résultats n’ont rien a envier a ceux de villes plus
importantes. Leur dynamisme invite a les suivre pas a
pas tout au long de la saison qui s’ouvre.

Ces résultats ne tombent pas du ciel mais sont le
fruit d’heures d’entrainement, de la part des sportifs,
du travail de leurs encadrants et de ’engagement
passionné de nombreux dirigeants bénévoles.

C’est pour la municipalité une satisfaction dans notre
engagement a leur coté depuis des années. Ensemble,
nous relevons ce défi de donner a tous la possibilité
d’accéder a des pratiques sportives de qualité. Cette
action permet a chacun, sans exclusion, d’atteindre
son plus haut niveau possible.

Ce guide est la pour vous permettre de trouver le sport
qui vous plaira, selon vos disponibilités, vos envies,

en compétition, ou, plus simplement pour aller a la
rencontre de vous-méme et des autres.

Patrick Douet
Maire et Conseiller général
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Tout sur port & Bunno!




LAikido est une aiscipline marta/e,

Le principe de I'Aikido est de maitriser le déséquilibre
de I'adversaire en utilisant I'énergie de son attaque.
Les différentes techniques de projection et
d’'immobilisation se faisant & mains nues, au sabre,
au couteau ou au baton.

Des I'age de 6 ans et pour tous, I'’Aikido vous accueille
dans la salle des Arts Martiaux du centre sportif A.

& E. Cotton.
CATEGORIES JOURS HORAIRES
Adultes et jeunes PP
Cebutont nga i Mardi & jeudi 19h-21h30
lf?{g”atﬁs) Mardi & jeudi 18h-19h . , ,
( Activité de performance, lieu de confrontation aux
6Erlmgcmts Mardi & jeudi 17h-18h autres et a un mlllleu norme. '
(6-10 ans) Cette confrontation a lieu dans les actions de

courir, sauter, lancer.
Activités proposées :
courses de durée / vitesse / haies / relais /
lancers.
Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours. La section Athlétisme vous accueille tous, des
I'age de 6 ans, au centre sportif Léo Lagrange.
L'adhésion et la licence fédérale sont incluses
dans la cotisation annuelle.

% Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

CATEGORIES JOURS HORAIRES
Poussins Mercredi & vendredi | 17h30-19h
Benjamins Mercredi 17h30-19h
Minimes & vendredi 18h-19h30
sadets Lundi & jeudi 18h-20h30

Espoirs-5énoirs Mercredi & vgndredi 18h30-20h30
Vétérans Samedi 14h30-17h
. . Lundi & jeudi 18h-20h30

ESp\‘/’gtSé;i"S"'rs Mercredi & vendredi | 18h30-20h30
Samedi 14h30-17h
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Votre enfant est fan de Tony Parker, Boris Diaw et
Mickaél Pietrus. Lui aussi veut jouer avec les plus
grands. La section basket peut I'aider a réveiller le
champion qui dort en lui. Les entrainements ont
lieu au gymnase Henri Arlés.

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

CATEGORIES JOURS HORAIRES
Cadettes Mercredi _ 19h-20h30
& vendredi 20h30-21h45
Cadets Lundi & jeudi 19h-20h30
ﬁmgiiﬁits Mercredi 17h30-19h
Poussins Mardi . 17h-18h30
& mercredi 17h30-19h
Benjamins Lundi & vendredi 17h30-19h
Minimes Jeudi _ 17h30-19h
& vendredi 19h-20h30
Séniors 1 Lundi & jeudi 20h30-21h45
Séniors 2 Lundi & mercredi 20h30-21h45
seniorsfiles | glveied | 20n30-21hds

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012

La boxe anglaise est un sport de combat ou les
boxeurs respectent différentes techniques d’approche
de I'adversaire a I'aide de gants. Ce sport permet a
tout individu de s’épanouir et de trouver un équilibre
dans sa vie de tous les jours. Dés I'age de 7 ans et
pour tous nous vous accueillons a la salle de boxe
A. et E. Cotton.

CATEGORIES JOURS HORAIRES | TARIFS

Boxe amateur | Du lundiau
(a partir de 13 ans) vendredi 18h-21h30 180 €

Boxe éducative o s
(@ partir de 7 ans) Lundi & jeudi 18h-15h 125 €

I S S
100 €/
adultes
75€/
enfants

Jujitsu Lundi 20h-22h

Adhésion, assurance et licence fédérale sont
incluses dans le prix de la cotisation annuelle.

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

« Mag Boxe »
Christine Moreau : O6 84 49 41 38
Karim Ammour : 06 15 56 47 29




Esprit Underground
HanSse o

Hip Hop : C’est une danse arrivée des Etats Unis
et qui s’est développée en France dans les années
80. Elle comprend plusieurs disciplines tel que le
Breakdance et le New style. L’association se donne
pour objectif de faire découvrir ces disciplines dans
un climat chaleureux et convivial.

cyclo tourisme

- CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS EXT.
Samedi
(Danse)
A 'F 8-12 ans Salle 14h-16h 50 € 65 €
EA Ear ER T N Langevin/
) -. (> -:"'nﬂ-:.“ '_H '. i!: Wallon
A tous les amoureux du vélo souhaitant découvrir Dimanche
Bonneuil et les villes alentour autrement, venez (Danse)
participer et développer cette nouvelle activité. 13-18anset+ | oo pg g | 12M17h 0€ | 65€
Cotton
Les sorties s’orientent le samedi aprés-midi avec les Dimanche
enfants accompagnés de leurs parents (obligatoire) Confirmés (Danse) 17h-20h 50€ | 65€
et le dimanche matin avec les adultes et les Sage ASE
otton
adolescents.
Renseignements au 01 43 77 55 06 % Renseignements et inscription
tous les lundis de 18h a 19h sur place aux heures des cours.

« Esprit Underground »

d Esprit Underground Contact : Vanessa - 06.12.28.46.63
diliSe Capoeira '

L’Esprit Underground est une jeune association qui
s’est donnée pour objectif de promouvoir la culture
urbaine.

Capoeira : C'est un art martial afro-brésilien qui =
puise ses racines dans les méthodes de combats !
et de danses des peuples africains du temps de
I'esclavage. Venez découvrir cet art martial, le lundi
a Langevin-Wallon.

CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS EXT.
Lundi (Capoeira)
8-18 ans Salle 19h-21h 90 € 110 €

Langevin/Wallon

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012 www.ville-bonne



Vous souhaitez pratiquer de la danse classique, de la
danse de salon, du stretching, des claquettes ou du
step, nous vous accueillons dans la salle de danse
du centre sportif Cotton. Nous vous proposons des
cours mixtes, pour tous niveaux et tous les ages,
encadrés par un professeur dipldmé.

CATEGORIES JOURS HORAIRES
15h30-17h
Claquettes Samedi 17h-18h30
18h30-20h
Jeudi 17h-18h

Mardi & vendredi 17h-18h

Danse classique Mardi & vendredi 18h-19h

Jeudi 18h-19h30

Jeudi 19h30-21h

Mardi 20h45-22h

Vendredi 19h-20h30

Danse de relaxation Samedi 12h-13h

Danse de salon Samedi 14h-15h30

Vendredi 20h30-22h

Ste Jeudi 21h-21h45

P Mardi 19h-19h45
Street Dance Jeudi 18h30-21h30
Stretching Mardi 19h45-20h45

Danse orientale Lundi 18h30-20h
\J}v\ Renseignements et inscription

sur place aux heures des cours.

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012

La danse moderne est aujourd’hui trés appréciée.
Ce type de danse permet a chacun d’acquérir
une meilleure maitrise de son corps tout en se
divertissant.

Cette discipline est tonique et les rythmes sont
adaptés a notre époque. Nous vous proposons
différents cours adaptés a votre niveau.

La section danse moderne du CSMB vous accueille
dés I'age de 4 ans a la salle de danse Cotton.

CATEGORIES JOURS HORAIRES
Lundi 17h-20h30h
Mercredi 10h-12h
1h/semaine Mercredi 14h30-15h30
Jeudi 18h-19h
Samedi 10h-12h
1h30/semaine Mercredi 15h30-20h30
jeudi 19h-22h

‘kj}v\ Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.




L’Union Sportive Club de Bonneuil a la volonté de
mettre 'ensemble de ses compétences au service
de la population Bonneuilloise pour le développement
de la pratique sportive en faveur :

¢ desenfants de 92 15 ans

¢ de lajeunesse de 15 a 30 ans

 des séniors de 35 ans et plus

¢ du développement de la pratique sportive féminine

e du développement de I'handisport (action de
sensibilisation au monde du handicap a travers le sport
en partenariat avec les fédérations concernées)

¢ de la lutte contre toutes les formes d’exclusion par
I'organisation de sorties, d’activités culturelles, de séjours
et d’échanges internationaux en faveur des jeunes

¢ du développement de la réussite éducative et de
la lutte contre la délinquance grace au sport et aux
valeurs qu'il véhicule et notamment grace aux loisirs,
de participer au championnat régional de Futsal régi
par la Fédération Frangaise de Football

e accueillir et aider les jeunes les plus en difficulté
d’insertion sociale (a la recherche d’emploi, de
formation ou de stage).

, LR

Dés I'age de 5 ans et pour tous.

Dans le cadre magnifiue du Centre Sportif Léo
Lagrange, la section football vous accueille pour
I'initiation et la pratique du foot, encadrés par des
éducateurs dipldbmés.

CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS CATEGORIES JOURS HORAIRES
Enfants 9-13 ans Samedi (Cotton) 11h-12h 50 € N . . )
Handisport/Loisirs | Samedi (H. Arles) | 13h-15h | 50€ Ueaus Mercredi - samedi | 14h-16h

Séniors compétition | Vendredi (Cotton) | 20h30-22h 50 € U10 - U11 Lundi - mercredi 18h-19h30

Vétérans loisirs Jeudi (R.Rolland) | 20h30-22h 50 € 18h-19h30

Vétérans compétition | Samedi (Cotton) | 12h-13h30 50 € U12 - U13 Lundi - mercredi 16h-18h
« USC Bonneuil Futsal » U14 - U15 Mardi - jeudi 18h30-20h
Contact : 06 50 58 22 30
SN U16 - U17 Mardi - vendredi 18h30-20h
L U18 - U19 Mardi - jeudi 20h-21h45
U20 Mardi - mercredi | 50, 51h45
vendredi

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.
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L' équipe de football FCVB fait partie de la 1'®
division district du Val-de-Marne. Age 35 a 45 ans.
Encadrement : deux éducateurs sans dipléme.

L’adhésion et la licence fédérale sont incluses
dans la cotisation annuelle.

CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS
35-45ans Jeudi 19h30-21h30 | 160 € ‘

Contacts :

Président : M. Jean Michel CRESTEY
Tél. 0143 77 87 51

Vice-président : M. Sylvain DENOYELLE
Tél.: 06 60 64 94 78

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012

gymnastique.....

Ce sport permet I'acquisition d’un développement
harmonieux et la maitrise de son corps par la
pratique de plusieurs agres, certains differents pour
les filles et les garcons. Les équipes compétition
participent aux rencontres régionales sous I’égide
de la F.F.G. Dés I’age de 2 ans et pour tous, la
section gymnastique du CSMB vous accueille au
gymnase Romain Rolland.

JOURS HORAIRES
Lundi - mardi 16h30-21h15
Mercredi - vendredi 17h-20h30
Jeudi 16h30-20h30
Samedi 9h-13h et 14h-17h30

Adhésions et licences fédérales incluses dans
la cotisation annuelle.

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

Venez nous rejoindre dans une ambiance amicale,
chaleureuse et joyeuse.

Vous développerez souplesse, coordination,
tonicité, équilibre et maitrise de votre corps.
Nous vous proposons des séances en musique
avec des petits enchainements, des étirements,
sans oublier les incontournables abdos.

LIEUX JOURS HORAIRES

Gymnase Langevin Wallon | Mardi & jeudi | 12h15-13h15

Lundi - jeudi | 19h30-20h30

Salle A & E Cotton Vendredi 10h30-11h30

Mardi (seniors) | 10h15-11h15

Gymnase Romain Rolland Mercredi 20h30-21h30
Gymnastique aquatique Mardi-jeudi 20h-20h45
Samedi 12h-12h45

'\J}w\\ Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.



La rapidité, I'étroit contact corporel, les caractéristiques
de jeu comme la possibilité de bloquer I'adversaire
avec son propre corps et la régle de 'avantage sont
autant de criteres propres.

Il n’existe aucun autre sport ou le proverbe « la
défense est la meilleure des attaques » soit justifié
dans un total fair-play.

A partir de 4 ans et pour tous, la section Handball
vous accueille au gymnase du centre sportif A. & E.
Cotton.

CATEGORIES JOURS HORAIRES
- de 12 ans (mixtes) Lundi 17h30-18h45
- de 18 ans )
- de 16 ans masculins Lundi 18n45-2015
Séniors masculins Lundi 20h15-21h45
- de 14 ans (mixtes) Mardi 17h30-18h45
-de18ans Mardi 18h45-20h15
- de 16 ans féminines
Séniors féminines Mardi 20h15-21h45
Baby hand i )
(3 partir de 4 ans) Mercredi 17h-17h45
Mini hand ou -
moins de 10 ans Mercredi 17h45-18h45
- de 18 ans i
- de 16 ans masculins Mercredi 18h45-20h15
Séniors masculins Mercredi 20h15-21h45
- de 12 ans (mixtes) Jeudi 17h30-18h45
-de18ans Jeudi 18h45-20h15
- de 16 ans féminines
Séniors féminines Jeudi 20h15-21h45
- de 14 ans (mixtes) Vendredi 17h30-19h
Séniors masculins Vendredi 19h-20h30
Mini hand ou .
moins de 10 ans Samedi 9h30-11h
\J}v\ Renseignements et inscription

sur place aux heures des cours.

Tout sur le sport & Bonneuil 2011>2012

Code moral du judo :

La politesse - le courage - la sincérité - I’'honneur -
la modestie - le respect - le contrbéle de soi -
I"'amitié.

Une véritable école de la vie ou le respect, la rigueur
et la discipline se mélangent avec la joie et la bonne
humeur. Le CSMB Judo vous accueille dans la salle
des Arts Martiaux du centre sportif A. & E. Cotton.

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

JOURS HORAIRES

Lundi - mercredi 17h-20h
Samedi 10h-12h30 @,‘_’\%
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’ i Le Karaté est a la fois une
. technique de self défense,
une méthode de combat
a mains nues, un sport de
compétition et une école de maitrise de soi.
Il permet d’acquérir la confiance en soi, de s’affirmer
dans sa relation aux autres et de développer a son
rythme ses capacités. C’est une discipline accessible
a tous. Jeunes et moins jeunes, filles et gargcons,
fermmes et hommes progressent ensemble dans une
ambiance chaleureuse et travailleuse.
DesI'age de 6 ans et pour tous la section Karaté vous
accueille a la salle des arts martiaux du centre sportif
A. et E. Cotton ou a la salle polyvalente.

JOURS | HORAIRES
Mardi 18h30-21h30 Renzte'iﬂgig”petgi
Mercredi 18h15-22h

sur place aux

Vendredi 18h15-21h30 heures des cours

Notre association a pour but de promouvoir et
d’organiser des disciplines sportives et de loisirs telles
que le twirling baton, les pom-pom girls et le ruban sur
la ville de Bonneuil; de proposer aux enfants et aux
jeunes ces activités qui associent dimension sportive
et artistique, de favoriser les rencontres et les échanges
autour de ces disciplines, de participer a la vie locale
(spectacles lors des manifestations de la ville).

LIEUX JOURS HORAIRES
Salle L. Wallon Mercredi 16h-18h
Gymnase L. Wallon | Dernier samedi 14h-16h
du mois

Présidente : Mme REDRON. Tél : 06 60 48 31 70
Activité : majorette et twirling baton u:',"\
A partir de 5 ans

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012

Boxe Thailandaise ou Kick boxing.

La pratique raisonnée de la boxe thailandaise favorise
le développement harmonieux de tous les muscles et
oriente I'enfant vers la maitrise de son corps. Elle I'aide
aacquérir la souplesse, I'adresse mais aussi a vaincre
satimidité et dans certain cas a reprendre confiance en
soi. Dés I'age de 8 ans et pour tous, la Muay-thai vous
accueille au Gymnase Langevin-Wallon.

CATEGORIES JOURS HORAIRES | TARIFS
Adultes Mardi & vendredi 20h-22h 180 €
Mercredi 20h-22h
Enfants débutants Mercredi 18h-20h 125 €
Samedi 17h30-19h
Enfants Mardi & vendredi | 18h30-20h 125 €
compétiteurs Mercredi 19h-20h
Pancrase Samedi 16h-17h30

L’adhésion ne comporte pas le passeport et
la licence fédérale.

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

Muay-thai Bonneuil
06.15.73.72.94.




Vous savez nager et vous prenez plaisir a vous
mouvoir dans I’'eau, vous souhaitez progresser et
maitriser les quatre nages.

La section natation du CSMB vous accueille a la
piscine dés I’age de 6 ans et pour tous.

Loisir ou compétition suivant votre niveau et
votre choix.

u‘i\ Renseignements et inscription
)
sur place aux heures des cours.
CATEGORIES JOURS HORAIRES
Compétiteurs
2 cours
Enfants/ados Lundi 19h-20h
nageur confirmé Mercredi 19h-20h30
Compétiteurs
Loisirs &
compétiteurs
1 cours
Enfants débutants Mercredi 13h30-14h30
Enfants/ados Lundi 17h-21h
nageur confirmé
Adultes débutants Mardi 20h-21h
Ado compétiteurs Mercedi 19h-20h30

Tout sur le sport & Bonneuil 2011>2012

La Darse de Bonneuil-sur-Marne est la plus ancienne
association de notre ville. Elle est chargée de la
surveillance des cours d’eau et de la lutte contre
les pollutions. Son parcours de péche est la darse
sud du port de Bonneuil. L'association organise des
concours de péche avec les autres associations du
Val-de-Marne et s'implique dans toutes les animations
sportives et de loisirs organisées par la Municipalité
de Bonneuil. L'adhésion a 'association nécessite
I'acquisition d’un permis de péche dont le montant
est de 69 € par an pour une personne adulte et de
2 € pour les moins de 12 ans.

« La Darse de Bonneuil »
Pour tous renseignements :
M. Huette : 06.84.60.66.26
ou M. Poireau : 06.08.57.78.12

« Alors tu tires ou tu pointes ? »

Vous souhaitez découvrir ce sport, vous
perfectionner ou tout simplement passer un bon
moment. Rejoignez-nous au boulodrome situé voie
Paul Eluard. Des concours sont organisés pour les
licenciés et les membres du club, ainsi que des
concours ouverts a tous quelque soit I'age.

« Bonneuil Pétanque »
Contact M. Fourgereau Maurice
tél. 01.43.39.51.57 ou 06.98.87.55.97

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS
Séniors 35€
60 ans Du 10h 18 €
Cadets lundi 12h 10 €
Minimes au 14h 10 €
Juniors dimanche 20h 10 €
Femmes Gratuit




Qu’apporte la plongée ?

D’abord la sensation physique de se déplacer sans
effort dans un environnement qui nous porte et nous
entoure. La sensation de ne plus étre un homme,
mais pas encore un poisson.

Pourquoi la plongée en piscine ?

Parce que c’est un sport difficile qui demande vigilance,
entrainement et bonne condition physique.

Que faire d’autre a la plongée ?

Des descentes de rivieres, des sorties en mer, des
passages de brevets, de la biologie marine, de la
photo et des soirées diaporama...

Deés I'age de 14 ans et pour tous la section plongée
du CSMB vous accueille a la piscine municipale.

u \,\\ Renseignements et inscription
)
sur place aux heures des cours.
CATEGORIES JOURS HORAIRES
Jeunes Mercredi - jeudi 20h30-22h
Mardi 20h-21h
Adultes Mercredi - jeudi 20h30-22h

Tout sur le spurt & Buring

Une discipline ancestrale.
Vous recherchez un sport collectif, avec un bon
esprit sportif, venez découvrir le rugby. C’est un
sport qui oppose loyalement deux équipes de
quinze joueurs chacune conformément aux regles,
le but étant de marquer le plus de points possible
en portant, passant, bottant et touchant le ballon
a terre dans I'en-but adverse.

La section rugby vous accueille des I'age de 5 ans
et pour tous au stade Léo Lagrange.

CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS

Mardi 18h30-19h45
& samedi 14h-17h

Séniors Mardi & jeudi 20h-22h 150 €

Ecole de rugby 90 €

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

Président « B.V.B. Rugby »
M. Lesage : 06 07 02 87 88

Pour les jeunes

M. Etcheverry : 01 45 99 02 47
ou M. Defrel : 06 21 32 78 54

.
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Envie de jouer au tennis, en loisir comme en
compétition ?

Rejoignez-nous au Tennis Club créé en 2006 et affilié a
la FFT, dont la vocation est I'entrainement de joueurs de
tous &ges maitrisant la technique de base du tennis, et
souhaitant accéder ala compétition ou tout simplement
se perfectionner. Labonnement annuel est obligatoire
pour pouvoir s'incrire au club de tennis : se reporter
en page 30, rubrique « Tennis en pratique libre ».

Licence fédérale : 15 € pour les moins de 18
ans et 25 € pour les adultes.

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

Vous aurez la possibilité de participer a des stages de
perfectionnement compétition (2 h / par jour) lors des vacances
scolaires, aux championnats départementaux par équipes ainsi
qu’aux deux tournois homologués organisés par le club.

Notre association créée en 2005, compte aujourd’hui 50
adhérents et ne cesse d’évoluer. Nous recrutons dés I'age
de 3 ans pour I'apprentissage du Twirling baton, sport qui
allie la gymnastique et la danse moderne avec le maniement
du baton. Les adhérents évoluent a leur rythme au sein
d’une équipe mixte. lis participent chaque année a plusieurs
manifestation : concours de Twirling et championnat de
France. En 2011, nous avons obtenu plusieurs podiums
dans toutes les catégories et la 2° plus haute distinction
au championnat de France. De plus, dans un souci de
constante évolution de nos adhérents, I'association c’est
fédérée et est parrainée par le club de Twirling de Boulogne-
sur-Mer, équipe de trés haut niveau.

« Twirling Club des Twirl’stars »
contact : M. Martial Coquelet 06.70.69.26.08
http://twirling94.blog4ever.com

LIEUX CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS
Salle L. Wallon Baby (3-6 ans) Mardi 18h30-19h15 80 €
Salle L. Wallon Petites Mardi 19h15-20h30 100 €
Grandes 20h30-21h30
Gymnase L. Wallon | Grands compétition | Samedi 9h-13h
Gymnase L. Wallon Moyennes Samedi 10h30-13h
Gymnase L. Wallon Groupe Samedi 11h45-13h

CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS
Enfants Mercredi 1h/sem. 150 €
& adolescents Samedi 2h/sem. 200 €
Dimanche 3 a 4h/sem. 250 €
Lundi 19h-22h
Mardi & jeudi 20h-22h
Agﬁ'fgﬁft Mercredi 11h-19h
Samedi 11h-15h et 17h-20h
Dimanche 11h-15h et 17h-20h

« Tennis Club de Bonneuil-sur-Marne »

M. Patrick Vo : 06.32.75.38.22
M. Steve Phommachanh : 06.16.64.86.94
Mile Marie-Louise Ferrari : 06.48.43.32.86

Tout sur le sport & Bonneuil 2011>2012

C’est fait pour vous !

C’est une discipline complete. C’est la pratique de la
respiration et de la relaxation. Le Yoga est une réelle
solution aux tensions de la vie moderne. La section
Yoga vous accueille a la salle danse Langevin-Wallon
pour les renseignements, les inscriptions et les cours.
Me' Temman véronique 06.16.52.45.95
veroniguetemman@hotmail.fr

Renseignements et inscription
sur place aux heures des cours.

LIEUX JOURS HORAIRES
Salle L. Wallon Mercredi 19h45-22h
Salle polyvalente .
ARE Cotton Vendredi 12h-13h30
Salle L. Wallon Vendredi 18h45-20h15

villo-bormouil fr




L'école

municipale ) S5

- =

Vous souhaitez que votre enfant ait une activité
physique. Des I’age de 5 ans et jusqu’a 6 ans,
I’école municipale des sports vous propose de
facon ludique I'approche de la pratique sportive au
gymnase Henri-Arlés. De 7 a 9 ans, plusieurs activités
lui seront proposeées : la gymnastique, le handball,
le judo et le tennis au gymnase R. Rolland et au
centre sportif A. & E. Cotton par sessions d’environ
6 a 8 séances. Cela permettra a votre enfant de
mieux choisir parmi ces différentes disciplines.
Début des séances samedi 1°" otobre 2011

CATEGORIES JOURS HORAIRES TARIFS
5a6ans Samedi 11h-12h30 47 €
7a9ans Samedi 13h30-15h 47 €

Inscriptions :

Au service municipal des sports,
1-3 rue Auguste-Delaune.

Pour tous renseignements :
tél: 01.45.13.14.10

fax : 01.45.13.21.54

mail ; spobo@bonneuil94.fr

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012
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-L'école

Ecole de natation enfants a9 & adultes (16 ans)

HORAIRES
ENFANTS*

Mardi 17h30-18h15/18h15-19h

JOURS HORAIRES ADULTES

11h15-12h/19h-19h45

Mercredi 9h15-10h/11h15-12h
Jeudi 12h15-13h/18h15-19h/19h-19h45

Vendredi 17h-17h45

Tarif (rim) 1° enfant 2°enfant 3°¢enfant Adultes

Bonneuillois 37€ 28 € 15 € 55 €

(F. Nombreuse) 32€ 24 € 45 €
Extérieurs 60 € 42 € 25€ 80 €

(F. Nombreuse) 50 € 36 € 70 €

Le mardi de 19h a 19h45
15 séances : bonneuilloise 65 € / Ext. 110 €
(baignade libre)
Le vendredi de 11h15a 12h
Bonneuillois : 1 entrée 1,60 € / 10 entrées 10 €
Extérieur : 1 entrée 4,60 € / 10 entrées 32 €
(réservé aux Bonneuillois)
Le lundi de 12h20 a 13n05 : 55 € / trim. / 7 € la séance
Retraités, le lundi de 11h30 a 12h15 : 45 €/trim.

5 € la séance
« le jardin aquatique »
CATEGORIE JOURS | HORAIRES
Dés 5 mois jusqu'a l'apprentissage Samedi 8h45-9h15
de la marche Dimanche 8h30-9h
Enfants sachant marcher jusqu’a 5 ans Samedi 9h15-10h
Enfants sachant marcher jusqu’a 3 ans Dimanche 9h—9h30
Enfants de 3 a 5 ans Dimanche | 9h30-10h
Tarif (15 séances) 1°" enfant 2°¢enfant 3¢enfant
Bonneuillois 65 € 30 € 15€
Extérieurs 110 € 55€ 25 €

Contact piscine municipale : 2, voie Paul Eluard
Tél. 01.43.77.67.52 / mail : piscine@bonneuil94.fr




Ce sont des cours collectifs d’initiation et de
perfectionnement d’une heure par semaine, pour
les enfants (de 8 a 16 ans) et les adultes (de 17 ans
et plus) durant 'année scolaire.

aupres du moniteur au centre sportif A.
& E. Cotton (permanence de 14h30 a 20h30 du lundi
29 aolt au vendredi 9 septembre, sauf samedi).

Pour les enfants de 8 a 16 ans : tarif annuel,
début des cours le lundi 3 octobre 2011, inscription
et affichage du planning sur place, des stages sont
proposés pendant les vacances scolaires.

session de 10 séances (par
trimestre 69,70 €)

CATEGORIES JOURS HORAIRES | TARIFS

Lundi,
mardi,jeudi, | 170190 | (s e
Enfants vendredi le 2¢ enfant)
Mercredi | 14h-18h Tarif
extérieur
Lundi, 12390 €

Adultes mardi, jeudi, 19h-20h (77,50 € pour

le 2¢ enfant)

vendredi
(‘ Service municipal des sports
- 1-3 rue Auguste-Delaune
A Tél: 0145131410
Fax:014513 2154

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012

Pratique libre

< E

n . Vacances Juillet

Période scolaire scolaires* aoiit
Lundi Fermé 13h30-1%h 13h30-18h30
Mardi 12h-13h30 12h-19h 12h-18h30
Mercredi 15h30-19h 12h-19h 12h-18h30
Jeudi | 12h-13h30/16h30-20h 12h-20h 12h-18h30
Vendredi | 12h-13h30/18h-20h 12h-20h 12h-18h30
Samedi 10h-12h/14h-18h | 10h-12h/14h-18h | 10h30-18h30
Dimanche 10h-12h 10h-12h 10h30-18h30

(*) sauf vacances de noél (fermé pour vidange).

Les enfants de moins de 6 ans doivent étre
accompagnés d’un adulte en tenue de bain.
Pour bénéficier des réductions et du tarif local, les
bonneuillois devront présenter des justificatifs

2 voie Paul Eluard, tél. : 01 43 77 67 52
mail : piscine@ville-bonneuil-sur-marne.fr

TARIFS TARIFS

el b2 1 entrée | 10 entrée
A partir de 18 ans 2,60 € 16 €
. Moins de 18 ans 1,60 € 10€
A partir de 18 ans (fam. nombreuse) 1,60 € 10€
Demandeur d’emploi 1,60 € 10€
Retraijtés et/ou + de 60 ans 1,60 € 10€
Etudfiants/lycéens 1,60 € 10€
Moins de 18 ans (fam. nombreuse) 1€ 6,50 €
EXTERIEURS
A partir de 18 ans 4,60 € 32€
Moins de 18 ans 3,20 € 24 €
HANDICAPES
A partir de 18 ans 1,60 € 10€
Moins de 18 ans 1€ 6,50 €

-bonneuil fr




Par abonnements valables du 1° octobre 2011
au 30 septembre 2012.

(un justificatif de domicile
de I'année en cours sera exigé)

- Inscription droit d’entrée (clé + bage) 10,90<€

- Renouvellement clé d’entrée 6,20<
- Adultes 154,80 €
- Etudiants, retraités, demandeurs d’emploi,

jeunes de - de 18 ans, militaires 96,00 €
- Jeunes de - de 18 ans 2¢ enfant 77,50€
- Jeunes de - de 18 ans 3¢ enfant 38,00 €
- Couple 278,50 €
- 1 parent + 1 enfant 219,80 €
- 1 parent + 2 enfants 263,10 €
- 1 couple + 1 enfant 356,00 €
- 1 couple + 2 enfants 402,50 €
Carte plein air 46,50 €

(réservée aux jeunes de I’Ecole de tennis)

Adultes 263,10 €
Jeunes de moins de 18 ans 155,00 €

Possibilité aux titulaires d’un forfait annuel d’inviter
une ou plusieurs personnes non abonnées, ainsi
qu’aux non abonnés d’utiliser les courts selon I'état du
planning d’occupation hebdomadaire (réservation et
reglement sur place avant I'entrée sur les courts).

Tout sur le sport a Bonneuil 2011>2012

Du 1¢ septembre au 4 novembre 2011, en vous
inscrivant dans un club vous pouvez bénéficer d’un
cheque de 35€ baptisé « Tous en club » (DDCS),
dans la limite des coupons disponibles.

Le cheque « tous en club » se présente sous la forme
d’un coupon a remettre a 'association sportive
partenaire pour bénéficier de la réduction de 35€.

- Etre Agé de 6 a 18 ans
- Disposer d’un revenu inférieur a un baréme fixé
- Etre pré-inscrit dans un club

- Piece d’identité

- Attestation ARS, ou derniere feuille
d’'imposition, ...

- Attestation d’inscription a I'association.

Aupres du Point Information Jeunesse (P.l.J.)
10 bis avenue Auguste Gross / tél. 01.45.13.88.68

Dans le cadre de sa politique d’aide au temps libre
et aux vacances, la Caisse d’Allocation Familiales
du Val-de-Marne favorise I’accés aux loisirs de
proximité des enfants et des jeunes adolescents
dont la famille dispose de ressources modestes en
leur permettant de bénéficier du bon Japil.

Si vous bénéficiez d’un bon vacances, vous avez droit
au bon JAPIL, pour tout enfant ou jeune adolescent a
votre charge. Les jeunes bénéficiaires du bon JAPIL
doivent étre inscrits pour 'année a une activité de
loisirs (ex: sportive) entre le 1¢ juillet 2011 et le 30
juin 2012.Le montant du bon JAPIL varie selon votre
quotient familial calculé par votre Caisse d’Allocation
Familiale.

Rensejgnements aupres de la CAF . 0820.25.94.10

ille-bonneuil.fr




SAINT-MAUR L’ACCUEIL DES SPORTS

o - k - o 0 Service municipal
| des sports

I m nl ‘ ‘ rtl' Centre municipal des sports

A ’ Léo Lagrange

" ; . : 1 - 3, rue Auguste Delaune
Tél. : 01 45 13 14 10

Fax : 01 45 13 21 54
spobo@ville-bonneuil-sur-marne.fr
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Nos valeurs... pour une ville
volontairement sportive

4 Parce que nous considérons que
les activités physiques et sportives
constituent un élément central de
I'émancipation humaine et sont
essentielles au développement
humain et social ;

4 Parce que nous reconnaissons
les fonctions éducatives, sanitaires,
sociales, culturelles, ludigues et
innovantes des pratiques physiques
et sportives, et le plaisir qu‘elles
apportent ;

4 Parce que nous pensons que le
sport sera ce que les femmes et les
hommes en feront ;

Nous soutenons...

4 Un sport qui favorise |'épanouis-
sement humain a tous les ages de
la vie, permettant I'accés de toutes
et tous au maximum de disciplines
sportives, en toute liberté et
autonomie, sans discrimination ;

4 Un sport qui participe au
développement des valeurs de
citoyenneté et de démocratie,
fondé sur le respect des droits de
I'homme ;

4+ Un sport qui se pratique dans le
respect d‘autrui, avec tolérance et
loyauté ;

4+ Un sport solidaire, convivial et
fédérateur.

Nous condamnons...

4 Toutes les dérives financiéres et
commerciales intéressées ;

4 Toutes les formes de violence et
incivilités ;

4 Toutes les attitudes de
domination et de discrimination,
telles que le racisme, la
xénophobie, le sexisme ou
’'homophobie ;

4 La recherche du succes a tout
prix, générant des comportements
de tricherie et de déloyauté ;

4 Le recours au dopage et la mise
en danger de la santé des sportifs.

Nos engagements communs...
pour un projet sportif ambitieux
et dynamique

L'organisation du sport & Bonneuil-
sur-Marne est fondée sur des liens
de solidarité, de concertation et de
partenariat entre tous les acteurs

du mouvement sportif et éducatif.
Chaque acteur participe,
individuellement et collectivement,
a la cohérence du projet sportif
dans la ville.
Le
, clairement définis, sont
complémentaires et constitutifs
de I'unité du mouvement sportif
bonnetdillois.
constitue
l'outil de partenariat privilégié qui
lie la Ville et le mouvement sportif.

Les installations sportives,
ainsi que leur environnement,
constituent le patrimoine commun
de tous les acteurs du mouvement
sportif

Les projets de construction, de
réhabilitation et de maintenance
des équipements sportifs
émanent d’une

concernés. Ils sont inscrits dans le
plan pluriannuel d‘investissement
de la Ville.
Les acteurs du mouvement
sportif bénéficient en permanence
, adaptés
aux besoins et attentes de chacun.
La Ville, ainsi que I'ensemble
du mouvement sportif, s'engage
a respecter et entretenir
collectivement
, qui constituent leur
patrimoine commun.

Le projet éducatif local est au
coeur du projet sportif de la
ville

La
est reconnue par tous les acteurs
du mouvement sportif et participe
a la complémentarité de leurs
actions.

L'éducation physique et sportive

, qui doit rester

sous la responsabilité de I'Etat,
est soutenue et développée par
I'ensemble du mouvement sportif,
dans le respect de prérogatives et
des missions de chacun.

Les

dans

le développement des fonctions
éducatives du sport et la promotion
des valeurs sportives.

La Ville reconnait et soutient
prioritairement leur action.

>>> tournez svp




>>> Suite de la charte

Les activités physiques et sportives
bonneuilloises se caractérisent par
leur qualité, leur diversité et leur
ouverture au plus grand nombre.
4 La Ville favorise le sport de
compétition et de haut niveau & i
pour toutes et tous, dans la Tournoi de’!ﬁ“ms
limite des moyens financiers

dont elle dispose. Elle valorise

les pratiquants de haut niveau en
reconnaissant leur r6le important
pour le développement de leur
discipline.

+ Les pratiques sportives doivent
étre accessibles a toutes et a tous,
quels que soient le sexe, I'age et
I'aptitude physique.

+ Le respect de la mixité et de Tl_l | mernallonal Fl]ll“la“
I'égalité homme-femme dans Al
le sport doit étre soutenu et
encouragé.

4+ Les personnes handicapées
doivent avoir accés au sport et
disposent pour cela d’équipements
et pratiques adaptés.

+ Les pratiques physiques et
sportives des personnes agées sont
encouragées et développées.

+ Les pratiques libres sont
reconnues et intégrées dans le
mouvement sportif.

Les manifestations sportives
participent a I'animation et au
rayonnement de la ville.

4 Les manifestations sportives
féderent le mouvement local et
participent au rayonnement de la
culture locale.

<4 La Ville favorise et soutient
I'organisation des compétitions
sportives ayant un rayonnement
départemental, régional et national.
<4 Les manifestations sportives
scolaires, organisées et
coordonnées par I'Education
nationale, sont soutenues et
encouragées.

Des outils d’évaluation et
d'observation du projet sportif sont
mis en place.

()

+ Un comité de suivi permet
d’observer, d’évaluer et d’enrichir
en permanence les actions et

les projets sportifs développés a
Bonneuil-sur-Marne.

+ Ce comité de suivi veillera a
I'application de la Charte, des
valeurs et des engagements pris
par ses signataires.

Des remarques, des suggestions ?

> spobo@bonneuil94.fr
> contact@bonneuil94.fr




